
                              Рекомендации для родителей. 

                       Тема: «Овощи. Труд людей в огороде» 

 

        

Познавательное развитие. 

 

1.Слуховой диктант «Где растут яблочки?» 

 На правой верхней ветке выросло два яблока, нарисуйте их. Под этой веткой 

растет еще одно яблоко.  Напротив этого яблока, слева,  растут два яблока. 

Какая ветка без яблок? Сколько яблок выросло на яблоне? 

2. Дидактическая игра «Целое и часть» 

Задачи: формировать умение подбирать пары картинок с изображением 

целого фрукта и его части, развивать устную речь, внимание, память. 

Атрибуты: картинки целых фруктов и их частей. 

Ход игры: играют 2 ребёнка. У одного - картинки с изображением целого 

фрукта, у другого - картинки с изображением его части. Один играющий 

выкладывает свою картинку, называет, что на неё изображено, а другой 

должен подобрать соответствующую. 

Примечание: игра может быть индивидуальной. 

 

3. Дидактическая игра «Мы волшебники немного – был один, а стало много» 

Цель: учить детей образованию множественного числа существительных: 

Огурец - огурцы, яблоко — яблоки, груша — ..., слива — ..., персик — ..., 

банан — .... и т.д. 

 

4. Упражнение с орешками. Возьмите шесть орешков. Зажмите в одной руке 

два, а в другой четыре. Варианты задания: 3 и3, 1 и 5. Покажите ребенку, 

сколько в одной руке орешков, пусть он сам догадается, сколько в другой. 

Накройте несколько орешков стаканчиком. Сколько видно? Сколько под 

стаканчиком? Задачи можно усложнять. 

 

 

Ручной труд. 

«Жираф из моркови»  

Материалы: 

Для работы нам понадобится острый нож (будьте аккуратнее, особенно, если 

с ним будет работать ребёнок!), пластилин, зубочистки для соединения 

деталей и, собственно, сами овощи и фрукты, которыми вы запаслись во врем 

я сбора урожая. 

Из части большей моркови делаем туловище, из оставшейся моркови 

вырезаем ноги, из меньшей - голову, шею. 



К туловищу жирафа обычными зубочистками прикрепляем шею, ножки. 

Хвост крепим сзади, для этого используем одну из заготовленных спичек. 

Делать это нужно так, чтобы на виду осталась только головка и совсем 

немного соломки. 

Голову вырезаем из оставшейся части морковки, зубочисткой прикрепляем 

её к шее. Рожки также делаем из спичек. 

Ушки жирафа можно вырезать также из моркови, а можно обойтись только 

рожками. 

Глазки легко сделать из крупы ( например, гречки) или вдавить обычные 

чёрные бусины. 

Пятна жирафа легко сделать из бумаги или пластилина. 

 

 

Лепка.  

«Овощи». 

Дайте ребёнку самостоятельно выбрать тот овощ, который ему больше 

нравится. Предоставьте наглядные образцы. 

 

Объяснение и показ последовательности и приёмов лепки: 

1) От большого куска пластилина отщипываем необходимое количество, 

разминаем его в руках, чтобы он стал пластичным. 

2) Начинаем придавать куску форму задуманного предмета. 

3) Прикрепляем отдельные детали, сглаживаем места соединений. 

4) Работаем стекой. 

 

 


